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schwillt oder der Hals dick wird, und wir buttern sie runter und
lassen kein gutes Haar an ihnen. Auch uns gilt, wie es Zachdus
erlebt hat: Von Gott sind wir geliebt. Wir miissen uns nicht gro-
Rer und besser geben. Wir miissen nicht andere klein machen,
um herausgehoben zu sein. Ich bin geliebt. Ich bin begabt. Ich
darf ein originelles Leben fiihren. Ich bin fiir andere Menschen
und fiir die Schopfung ein wichtiger Bestandteil. Gott traut mir
Verantwortung zu. Und: Er wiinscht, immer in meiner Nahe zu
sein. Er hat offene Ohren fiir meine Gedanken und Gefiihle, ohne
mich auszulachen, ohne auf meine Grenzen und Fehler hinzuwei-

sen. Und wenn er auf Fehler und Grenzen hinweist, dann um mich DER AUTOR

zu entlasten und Verletzungen zu heilen. Bei mir und bei ande- Thomas Mozer

ren. Was ich fiir mich ertrdume und ersehne, hat Gott schon zu- aus Leinfelden-Echter-
gesagt. Eine unglaubliche Befreiung. Eine wunderbare Gebor- dingen zeigt, dass auch
genheit. Also, kein Grund mehr aus sich zu machen, wenn Gott Arroganz nur die offene
uns schon originell geschaffen hat. Und das gilt auch fiir meine Hand unserer Sehnsucht ist.
Mitmenschen.
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»Hat das Hotel fiinf Sterne?«, fragte Ari-
ane nach. »Ich weiR es nicht«, gestand
der Gesprachspartner. »Dann finden Sie
es gefdlligst heraus! Bin ich denn nur von
Inkompetenz umgeben!« Sie drehte sich
um und verlieR ihr Biiro.

ei diesem Disput stellen sich mir die Nackenhaare.
Spontan wiirde ich rufen: »Jeder macht doch mal

Fehler!« Da braucht es doch Verstandnis. Dennoch: Wir
erleben Menschen, die so auf andere herabsehen und sie
entwiirdigen.

In der Standegesellschaft des Mittelalters schien es vor-
programmiert. Da waren die Kaufleute {iber den Handwerkern.
Der Klerus (die Priester und Kirchenfiirsten) stand {iber dem
Biirgertum. Auf alle jedoch sah der Adel herab: Menschen vor-
nehmer Geburt, mit geerbten Privilegien und Grundbesitz.
Noch heute halt sich mancher Witz iiber den Standesdiinkel:
Zwei Hunde treffen sich. Sagt der Gestriegelte mit erhobener
Nase: »Ich bin Bello von Bellerstein. Und Sie?« Der andere, der
mehrere reine Rassen auf sich vereinigt: »Ich heilRe Hasso.«
Die Riickfrage des Schonen: »Habt Ihr einen adeligen Namen?«
»Natirlich«, sagt der andere schnell, »man ruft mich: Hasso
runter vom Sofa.«

Hochmut heute

Im Zeitalter der Gleichheit aller in einer Gesellschaft will ein
herablassendes Verhalten nicht passen. Und doch kommt es
vor. An die Stelle des Standes ist die Stellung getreten: Die
Stellung innerhalb eines Betriebs oder eines Sozialwesens. Die
Abhangigkeit beglinstigt arrogantes Verhalten. Die Struktur
»oben - unten« halt sich auch ohne Standewesen. Injedem Fall
machen hochmiitige Menschen anderen das Leben nicht ein-
fach. Sie lassen keinen Fehler unkommentiert. Sie beurteilen,
wie es richtig und gut gemacht gehort. Sie reden von dem, was
sie haben und das istimmer das Beste schlechthin. Das Gegen-
tiber ringt mit Minderwertigkeitsgefiihlen. Keine personliche
Information sollte erzahlt werden, weil dies zu einer negativen
Bemerkung fiihrt. Vor allem Gefiihle miissen {iberheblichen
Menschen gegeniiber verborgen werden. Dort sind wir am ver-
letzlichsten. Manchmal versuchen wir Verstandnis dem An-

mallenden abzugewinnen; aber vergebens. Hochmut fiihrt zu
Distanz; dem Hochmiitigen gehen andere aus dem Weg und er-
tragen ihn nur, wo es unumganglich ist.

Haufig warten die anderen auf den Fehler des Hochmiitigen.
Bei Ariane ging eines Tages ihre »perfekte« Ehe mit dem smarten
und promovierten Vorstandsvorsitzenden einer Bank in die Brii-
che. Er unterhielt eine andere Beziehung und fiir diese Frau ent-
schied er sich. Irgendwann wurde esim Mitarbeiterkreis bekannt.
Man sah Ariane an, dass sie enttdauscht wurde. Das Personal lieR
sie seine Schadenfreude spiiren. Formulierungen wie »sitzen ge-
lassen« oder »Horner aufgesetzt« wurden bei Besprechungen
eingestreut. Mancher Kollege begriilRte Ariane iibertrieben
freundlich; so wurde ihr ihre Missstimmung noch bewusster.
Wehe dem Arroganten, der einen Fehler macht!

Warum verhalten sich Menschen arrogant? Jeder Mensch weil3
doch, dass er Grenzen hat. Jeder erlebt: Ich mache einen Fehler.
Keiner kann von sich sagen, dass er sich niemals getduscht hat.
Keiner kann sich alle Wiinsche erfiillen. Auf jedem Lebensweg
muss ein Mensch Kompromisse machen.

Warum ist ein Mensch hochmiitig? Die Psychologen sagen: um
tiber Unsicherheit hinwegzutduschen. Einem Menschen fallt es
schwer, seine Fehler und Unzuldnglichkeiten anzunehmen. An-
dere mutmalen, dass es bereits durch Erziehung und Charakter
mit beeinflusst wird; in dem Wort Hochmut steckt Mut fiir Gemiit.
Es wird spekuliert, ob ein Arroganter andere nur als Konkur-
renten sehen kann oder nie gelernt hat zu vertrauen. In jedem
Fall ist ein arroganter Mensch zu bedauern. Sein Hochmut dsst
ihn irgendwann zu Fall kommen. Meist wird er von anderen ge-
schnitten, verachtet oder abgelehnt. Er erfahrt keine echte, ver-
trauensvolle Nahe und bleibt einsam. Ist es das, was er wiinscht?
Nein.

Hochmut kommt
vor dem Fall
SFn'Lche 16,18

Eine echte Beziehungssehnsucht

Auch Menschen, die sich {iberlegen und cool geben, sehnen sich
nach Vertrauen, Nahe und Akzeptanz. Sie versuchen es durch die
angemaRte Uberheblichkeit zu gewinnen. Doch es gelingt nicht.
Gerade diese Sehnsucht wird zum Motor des Hochmuts.

Im Lukasevangelium kdnnen wir von einer faszinierenden
und arroganten Personlichkeit lesen. In Jericho hat er von der
romischen Besatzungsmacht alle Zollstellen der Stadt gepach-
tet. Ein sicheres Geschaft verbunden mit groRer Macht, fiir einen
arroganten Menschen wie Zachdus wie geschaffen. Die Ableh-
nung der Einwohner und reisenden Handler ist ihm gewiss. Aber
wehe, wer sich mit ihm anlegt: Er hat das Recht hinter sich. Ex-
klusiver Reichtum umgibt ihn. Nur in einem Augenblick dringt
seine Sehnsucht zum Vorschein: als Jesus nach Jericho kommt.
Gehort muss er von ihm schon haben; was, wissen wir nicht.
Zachdus iberwindet sich und mischt sich unter die Schau-
lustigen. Weil er klein ist und unentdeckt bleiben méchte - wer
will seine geheime Sehnsucht schon zur Schau stellen -, steigt er
auf einen Baum. Von Jesus entdeckt, lddt dieser sich beiihm ein.
Und Zachaus erfahrt von Jesus Akzeptanz, Freundlichkeit, Zu-
neigung - einfach so, nicht aufgrund seiner Macht, seiner iiber-
legenen Stellung oder seines Reichtums. So steht es im Lukas-
evangelium, Kapitel 19.

Hand aufs Herz: Ja, es gibt arrogante Menschen. Aber frei
von Uberheblichkeit ist niemand. Manchmal sind es Situationen,
in denen wir uns hochmiitig geben, weil unser Stolz gekrankt
wird. Haufiger sind es Menschen, bei denen uns der Kamm



