
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

»Hauskreisthema der Woche« 
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Gott ist kein Mensch egal! 
(Sven Tiesler) 
 
 
 
Einstieg:  

• Psalm 139, 1-12 im Wechsel  lesen. 

• Lied: Du bist mein Zufluchtsort, EmK-Gesangbuch Nr.  355  
(alternativ: Ich sitze oder stehe, ich liege oder gehe)  
 
 
Hauptteil:  

• Ausführungen von Sven Tiesler  lesen. Zunächst die  „Geschichte 
von Norbert“ bis zum Abschnitt  „Gott kennt dich“ lesen.  

• Meinungsaustausch über die Geschichte. Mögliche Leitfragen:  Was 
sind meine größten Befürchtungen in Bezug auf Abrutsch und Einsamkeit?  
In welchen Situationen fühle ich mich unerträglich allein? Was tue ich 
dann? 

• Ausführungen von Sven Tiesler vom Anfang bis zur „Geschichte von Norbert“  lesen.  

• Meinungsaustausch über das Gelesene. Mögliche Leitfragen:  Wann ergreift mich Mitleid mit dem 
Leid/der Einsamkeit anderer? Wie gehe ich damit  um?  Habe ich Träume für meine Gemeinde, wie sie 
für Menschen wie Norbert aktiv werden könnte? Wo sind meine Befürchtungen? Wenn ich könnte, 
wie ich wollte, was würde ich tun, um anderen gegen die Einsamkeit zu helfen? Was hindert mich? 

• Aktion: Wenden Sie sich einer der angedachten »Visionen« näher zu (möglichst einer, die Ihnen 
zunächst utopisch vorkommt). Malen Sie sie aus: Wenn wir das morgen umsetzen müssten, was 
müssten wir tun? (Wenn Sie können, malen Sie ein mindmap  dazu.) Falls Sie Feuer fangen, tragen 
Sie die Idee bei nächster Gelegenheit in die Gemeinde. 

 
 
Schlussrunde:  

• Gebet / Gebetsgemeinschaft  

• Segensspruch:  Das wünsche ich Dir: Dass Du dann und wann, mitten im Trubel des Tages, für einen 
Augenblick innehalten kannst, einfach die Augen und Ohren schließt und für einen Augenblick 
glücklich bist, weil du spürst: Ich bin nicht allein, du bist da, mein Gott! Mittendrin. (nach Christa 
Weiß) 
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