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Der Himmel ist auf der Erde
(Angelika Rieber)
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Einstieg: Lied 568: Wo Menschen sich vergessen, Gebet, Lesen Sie in
der Bibel 1. Mos. 28,10-22.

'."'.ﬁ_.'flimmf.l Hauptteil: Jeder und jede nimmt sich ein Blatt Papier und malt eine
-auf Leiter. Jede Sprosse ist eine Stufe zum Gliick.
G0 Was steht auf Thren unteren, was auf den oberen Sprossen? Was
brauchen Sie, um gliicklich zu sein? Tauschen Sie sich aus.

Blattern Sie einmalin Ihrer Bibel um 1. Mos. 28 herum: Was steht
vorher (1. Mos. 25,19-34; 1. Mos. 27)? Was kommt noch alles ( 1.
Mos. 29,1-30; 1. Mos. 31; 1. Mos. 32,23-33)? Wann findet Jakob sein
_ Gliick? Wo trifft in dieser biblischen Erzahlung Jakob auf Gott? Wo
konnen Sie entdecken, dass der Himmel Ihnen und Ihrer Lebenssituation entgegen kommt. Was
halt Sie personlich ab, den Himmel hier auf der Erde zu entdecken?

Vertiefung: Hand aufs Herz: Wo schleppen Sie Vergangenes mit sich herum? Wo miissten Sie
etwas in Ordnung bringen? (Hier wdre es auch gut, Hilfe in Form eines personlichen Gesprachs
zu ermoglichen).

Beschriften Sie Denksteine: Suchen Sie gemeinsam faustgroRe Steine (oder vorher besorgen),
waschen Sie sie und beschreiben Sie sie mit Edding: »Gott ist bei mir!«. Nehmen Sie den
»Denkstein« mit nach Hause.

Abschluss: Gebetsgemeinschaft, Bitte um den Segen Gottes
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